Jidelni listek

Pondéli 28.10.2024

S V A T E K

Utery 29.10.2024

Cokoladové kuli¢ky Ferdy mravence s mlékem, ovoce, ¢aj s citronem ( 1,7)
Polévla Cockova ( 1a)

Pohankové rizoto se zeleninou a str.syrem, okurka, vitaminovy napoj ( 7)
Chléb se syrovou pomazankou, cherry rajcatka, ¢aj ( 1a,b,7)

Stireda 30.10.2024

Zitny chléb s tiibarevnou pomazankou, ovoce, mléko ( 1b,7)
Polévka zeleninova s téstovinami ( 1a,9 )

Fazolovy gulés, chléb, mineralka ( 1a)

Rohlik s maslem a dZemem, ovocny €aj ( 1a,7 )

Ctvrtek 31.10.2024

Kvaskovy chléb s lu¢inovou pomazankou, ovoce, ochuceny kefir ( 1a,b,7 )
Polévka zeleninova s vlockami ( 1¢,9 )

Smazené rybi fil¢, brambory, zeleninovy salat ( 1a,3,4 )

Houska se Sunkou, zelenina, zeleny ¢aj ( 1a,7)

Patek 1.11.2024

Chléb s celerovou pomazankou, ovoce, mléko ( 1a,b,7, 9 )

Polévka kuteci vyvar s masem a nudlemi ( 12,9 )

Téstoviny Pepka ndmoinika se Spenatem, platky okurky, dzus ( 1a,7 )
Rohlik s maslem a vejcem, ovocny ¢aj ( 1a,3,7 )



